BOEREN EROP OF ERONDER
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A Monique te Kiefte. ,,Boeren lopen niet met hun problemen te

koop.” Foro THEO Kock

‘Er 1s sprake van
veel stil leed’

Als het op varkensbedrijven in
zin misgaat, is dat volgens Mo-
nique te Kiefte uit Meddo vaak
een gevolg van een opeensta-

peling van problemen.

e Kiefte is sinds een
jaar werkzaam als
zelfstandig agrarisch
coach. Daarnaast is
ze als vrijwilliger ac-
tief voor hulporganisatie Zorg
Om Boer en Tuinder (ZOB).

»vaak is het een stapeling. Bij-
voorbeeld dat het met het bedrijf
niet loopt ondanks dat de boer
er hard voor werkt, dat er proble-
men zijn met de schoonouders
en dat een geplande uitbreiding
op bezwaren stuit bij de buren.
Dan ligt er te veel op één hoop.

»1k kom zelf uit de agrarische
wereld, dus ik weet van de hoed
en de rand. Er is sprake van veel
stil leed. En dat zie je dus aan de
buitenkant niet.”

Te Kiefte zegt geschrokken te
zijn van wat ze te horen kreeg tij-
dens keukentafelgesprekken met
varkenshouders in nood. ,Boe-
ren lopen er niet mee te koop.
Soms wordt na een uur aan de
keukentafel dat het niet goed
gaat. Als hij zijn hart heeft ge-
lucht, kan hij zeggen: ‘help, het
gaat niet goed met mij en mijn

gezin’. Want een agrarisch gezin
is heel erg gekoppeld aan het be-
drijf. Dat kan in negatieve zin
zijn in de vorm van verstoorde
verhoudingen, maar ook in posi-
tieve zin als partners veel steun
aan elkaar hebben.”

Uit de gesprekken die ze voor
het Twentse onderzoek hield,
kwam naar voren dat financiéle
tekorten, het niet kwijt kunnen
van de mest en hoge kosten van
mestverwer-
kingen de -
negatieve be- 3
richtgeving in de
pers als de grootste
problemen worden erva-
ren. ,,Op basis van gesprek-
ken die 1k heb gehad, kan 1k
niet genoeg benadrukken dat
boeren aan de bel moeten trek-
ken als het niet meer gaat. En op
tijd, want dan valt er nog iets te
kiezen. Anders blijjft alleen een
faillissement over.”

Voor het zover is, kan er vol-
gens Te Kiefte veel ten goede ke-
ren. ,,Met een vol hoofd kun je
geen beslissingen nemen. Eerst
moet het hoofd leeg zijn. Als ze
dan duideljjk hebben wat ze met
hun leven willen, kun je dingen
in gang zetten. Dan kan ook een
besluit te stoppen worden geno-
men.”




